Les 18 mouvements du Tai Ji
Q1 Gong de Lin Hou Sheng


https://la-maison-du-dao.fr/index.php/2020/11/13/les-18-mouvements-du-tai-ji-qi-gong-de-lin-hou-sheng/
https://la-maison-du-dao.fr/index.php/2020/11/13/les-18-mouvements-du-tai-ji-qi-gong-de-lin-hou-sheng/

